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Informacja o badaniu scyntygraficznym w kierunku identyfikacji ognisk zapalnych, zapalano-
infekcyjnych za pomoca znakowanych monoklonalnych przeciwcial przeciw granulocytom (rodzaj
krwinek bialych - leukocyty (monoklonalne p.ciala znakowane *™Tc — Scintimun BW 250/183).

Definicja

Scyntygrafia to jedna z metod obrazowania diagnostycznego czynnosciowego; polega na dozylnym podaniu do
organizmu preparatu diagnostycznego znakowanego izotopem promieniotworczym Technet 99m (*™Tc), a
nastgpnie zarejestrowaniu obrazu rozktadu radiofarmaceutyku w ciele pacjenta przez urzadzenie rejestrujace
zwane gamma kamerg, ktdra jest sprz¢zong z systemem komputerowym, ktory umozliwia uzyskanie
specjalistycznych obrazéw badania scyntygraficznego.

W badaniu za pomocg znakowanego monoklonalnego przeciwciata przeciwko granulocytom, nazwa handlowa
preparatu i oznaczenie: *™Tc¢ — Scintimun BW 250/183, nastepuje swoiste wigzanie si¢ wyznakowanych
radioizotopowo przeciwcial z receptorem na blonie komdrkowej granulocytow, subpopulacja leukocytow, ktore
gromadzg si¢ w miejscach zmienionych zapalnie oraz zapalno-infekcyjnych). W badaniu tym wykorzystywany
jest radioizotop technetu 99m (**™Tc¢), ktory jest radioizotopem o krotkim okresie potrozpadu fizycznego Tix
wynoszacym 6 godzin. Podawane dozylnie, w warunkach aseptycznych, sa minimalne dawki radioizotopu,
pozwalajace na rejestracje obrazu i rozstrzygnieciu badanej patologii po interpretacji opisujacego lekarza. W
zwigzku z tym badania scyntygraficzne s badaniami nieinwazyjnymi, stwarzajacymi stosunkowo minimalne
narazenie Pacjenta i 0sob postronnych na promieniowanie jonizujace.

Cel

Scyntygrafia znakowanymi leukocytami z wykorzystaniem preparatem Scintimun (1mg besilesomab —
monoklonalne przeciwciato antygranulocytarne — BW 250/183) ma na celu wykrycie, lokalizacje i
rozprzestrzenienie si¢ zmian zapalno-infekcyjnych w obrgbie kosci 1 stawdw, jak rowniez struktur przylegtych
oraz innych tkanek migkkich .

Przebieg badania

Po podaniu dozylnym preparatu Scintimun znakowanego izotopem **"Tc¢ , badanie moze by¢ wykonywane po
1h od podania - akwizycja uwzglednia kilka projekcji obrazowania zmienionych okolic ciata. W nastgpnym
etapie badania, po ok. 3-4h, dokonywane jest kolejne obrazowanie pod gamma kamera (podobne jak za
pierwszym razem); czas badania zalezy od protokotu badania. W przypadku jednoznacznego obrazu
wskazujgcego na obecnosé i rozlegtos¢ procesu chorobowego, po akceptacji lekarza medycyny nuklearne;j,
badanie moze si¢ zakonczy¢. W przypadku niejasnego obrazu, wymagajacego dalszego gromadzenia
radioznacznika w obrgbie struktur badanych, czas wykonania kolejnej fazy badania moze by¢ wydtuzony do 6-
9h od momentu podania radioznacznika. Samo badanie trwa okoto 40-50min. W niektorych przypadkach, przy
braku jednoznacznej odpowiedzi uzyskanej w opisanych poprzednio fazach badania, moze by¢ potrzeba
wykonania badania nastgpnego dnia po 20-24h od podania radioznacznika. Pacjent kazdorazowo jest
uprzedzony o takiej mozliwosci, dotyczy ona tylko niektorych przypadkow. Badanie moze by¢ modyfikowane
w zaleznosci od specyficznych czynnikow, zarowno dotychczasowego przebiegu choroby, rodzaju schorzenia
oraz chorob wspotistniejgcych i potozenia procesu chorobowego, W niektorych przypadkach wykonuje sie
obrazowanie technikg tomograficzng SPECT (Single Photon Emission Computed Tomography).

Mozliwe powiklania

Pacjenci z nietolerancjg sorbitolu (fruktozy — bardzo rzadki wrodzony zesp6t nietolerancji na ten cukier), nie
powinni otrzymac tego preparatu. Zawiera ponizej 1 mmola (23mg) sodu, dlatego mozna uznac¢, ze jest wolny
od sodu. Poniewaz podawany preparat jest monoklonalnym przeciwciatlem, osoby z nadwrazliwos$cig oraz
obecnoscig ludzkich antymysich przeciwcial moga mie¢ reakcje uczuleniowe (HAMA — Human Anti-Mouse
Antibodies). W przypadku kwalifikacji chorych do podania tego typu preparatu nalezy wykonaé test na HAMA
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w celu uniknigcia powiktan uczuleniowych. Podobnie kolejne podanie tego preparatu moze wywolac reakcje
uczuleniows, dlatego niezbedne jest wykonanie testu HAMA. W przypadku powiktan uczuleniowych wiasciwe
postgpowanie przez personel placowki jest rozpoczete natychmiast. Poza tym brak jest innych powiktan.
Badanie w uzasadnionych przypadkach wskazan klinicznych moze by¢ powtorzone z zaleceniami opisanymi
powyzej. Badanie moze by¢ wykonywane u chorych w kazdym wieku.

Przeciwwskazania

Przeciwwskazane u kobiet w cigzy i w okresie laktacji. W przypadku kobiet karmigcych piersia wymagany jest
kontakt z lekarzem tutejszego zaktadu, zwykle w przypadku karmienia piersia nalezy zaprzesta¢ karmienia
przez okres 3 dni od podania radioznacznika. Nalezy unika¢ wykonywania badania u kobiet w II potowie cyklu
miesigcznego, u ktorych zaistniata mozliwos¢ zaptodnienia (w takich przypadkach przed badaniem zaleca si¢
wykonanie testu cigzowego).

Reakcja z innymi lekami

Aktywne substancje, ktore moga zahamowac¢ procesy zapalne lub majgce wplyw na leukocyty (granulocyty) jak
antybiotyki oraz kortykosterydy, moga spowodowac wynik falszywie ujemny (brak gromadzenia mimo
obecnosci procesu chorobowego). Leki tego typu nie powinny by¢ przyjmowane na krotko przed badaniem za
pomocg preparatu ,,Scintimun”.

Przygotowanie

Nie ma specjalnego przygotowania do badania . Pacjent powinien zje$¢ $Sniadanie oraz przyja¢ leki, ktore
przyjmuje w ramach innych schorzen. Jesli jest taka mozliwos$¢ pacjent powinien zaprzestac leczenia
kortykosterydami i leczenia antybiotykami, ktére moga spowodowac badanie fatlszywie ujemne (patrz powyzej).
Po podaniu radioznacznika pacjent proszony jest o spozywanie pltynow, aby utatwi¢ dystrybucje radioznacznika
w organizmie. Ilo$¢ ptyndw jest uzalezniona od w zalezno$ci od mozliwosci spozycia przez chorego.

W dniu badania nalezy

Przynies¢ skierowanie i wyniki dotychczasowych badan (optymalnie badania na no$niach elektronicznych: rtg,
CT, MR), historie choroby zwigzane z danym schorzeniem, jak réwniez innymi chorobami wspolistniejgcymi
czy wczesniej rejestrowanymi u danego chorego. W celu wykonania badania konieczne jest podpisanie
swiadomej zgody chorego na wykonanie tego typu badania. W przypadku niepelnoletnosci badanego dziecka
czy innych uwarunkowan prawnych, $wiadoma zgode podpisuja rodzice lub prawny opiekun.

Zalecenia po badaniu

Do badania uzywany jest preparat promieniotworczy, dlatego wymagane jest zachowanie pewnych zasad
bezpieczenstwa. Pacjenci po badaniu scyntygraficznym przez okres przynajmniej 24 godzin powinni unikaé

bliskiego kontaktu z kobietami ci¢zarnymi, matymi dzie¢mi, a takze ograniczy¢ przebywanie w duzych

skupiskach ludzkich.

Po podaniu znacznika izotopowego zaleca sig:
1. Picie duzej ilo$ci ptynéw (znacznik wydala si¢ z moczem)
2. Dwukrotnie sptukiwac toalete po kazdym uzyciu

3. Pacjentom nie powinny towarzyszy¢ mate dzieci i kobiety w cigzy

Badania scyntygraficzne nie sg niebezpieczne dla zdrowia - znacznik rozktada si¢ po dwoch dobach.
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